
광
보도자료

보도 시점
2026. 5. 10.(일) 11:00

5. 11.(월) 조간
배포 2026. 5. 8.(금) 16:00

닭 스트레스 27도부터 받아, 무더위 전 계사 관리 서둘러야
- 닭, 땀샘 없어 고온에 취약…30도 넘으면 생산성 급감

- 환기·냉각 설비 사전 점검 필수
- 전력 사용량 급증, 화재 위험 주의

 농촌진흥청(청장 이승돈)은 여름철 무더위로 닭의 생산성이 떨어지고 심

하면 폐사할 수도 있다며, 본격적인 무더위가 시작되기 전 계사 환경을 미리 

점검할 것을 당부했다.

 닭은 온몸이 깃털로 덮여 있고 땀샘이 없어 체온을 밖으로 내보내는 능

력이 떨어지기 때문에 고온에 특히 취약하다.

 일반적으로 닭은 27도부터 고온 스트레스를 받기 시작해 30도를 넘으면 산란 

수 감소와 사료 섭취량 감소가 뚜렷하게 나타난다. 32도를 넘어서면 호흡 

증가와 탈수, 면역력 저하가 발생하며 심하면 폐사로 이어질 수 있다.

 국립축산과학원 연구 결과에 따르면, 계사 온도가 1도 상승할 때마다 달걀 

무게(난중)는 약 0.3~0.4g 감소한다. 이와 함께 달걀 껍질(난각) 강도도 

낮아지고 두께도 얇아지는 것으로 나타났다. 

 사료 섭취량은 10~30% 감소하는 반면 음수량은 크게 늘어 출하일령 증가, 

증체량 저하 등 전반적으로 생산성 저하를 초래한다.

 이러한 피해를 최소화하려면, 환기팬과 공기 유입구를 점검해 터널환기*가 

원활히 이루어지게 관리하고, 냉각시설이 정상적으로 작동하는지 사전에 

확인한다.

  * 한쪽에서 공기를 넣고, 반대쪽으로 강하게 빼내는 환기 방식

 계사 내부 온도를 낮추는 핵심 설비, 쿨링패드도 사전에 점검해 패드 오

염이 심한지, 물 공급이 원활한지 확인해 조치한다.

 이와 함께 충분한 급수와 사육밀도 조정, 급이 시간 조절 등을 병행하면 

고온 스트레스 피해를 줄일 수 있다.

 한편, 여름철에는 환기와 냉각 설비 가동률이 높아지면서 전력 사용량이 

급격히 증가하기 때문에 전기 설비 과부하로 인한 화재 위험도 주의한다. 

 평소 전선 피복 손상 여부와 분전반 상태를 점검한다. 누전차단기와 과전류 

차단기가 정상적으로 작동하는지도 확인한다. 먼지와 깃털이 쌓이기 쉬운 환

경에서는 전기 설비 주변을 청결히 유지하고, 정기 점검으로 화재 발생 가

능성을 사전에 차단한다.

 농촌진흥청 국립축산과학원 가금연구센터 김경운 센터장은 “닭은 27도부터 

이미 생리적 부담을 받기 시작한다.”라며 “무더위가 시작되기 전에 계사 

환경을 미리 점검하는 것이 고온 피해를 줄이는 핵심이다.”라고 강조했다.
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□ 닭의 사육 온도에 따른 생리적 반응

○ 닭은 온도가 높아지면 고온 스트레스를 받기 시작하며, 적정 수준

을 벗어나면 생산성이 감소함
<표 1. 산란계의 육추 단계별 권장 온도 및 습도>

주령 실내 온도(℃) 삿갓 온도(℃)
1 26 32
2 24 28
3 20 24
4 18 20

출처: 한국가금사양표준 (2025)

<표 2. 환경 온도에 따른 사료 섭취량 및 음수량>

환경 온도(℃)
10.0 15.6 21.1 26.7 32.2 37.8

사료 섭취량(g) 120 110 100 90 80 70
음수량(mL) 193 199 201 254 394 591

출처: 고온기 가축 및 사료작물 피해예방 핵심기술(2025)

<표 3. 환경 온도에 따른 산란능력>

환경 온도(℃) 산란율(%) 난중(g)
12 84.5 56.8
16 88.0 56.3
20 90.0 55.5
24 89.5 54.2
28 87.0 53.1
32 83.0 50.8
35 79.5 48.1

출처: 고온기 가축 및 사료작물 피해예방 핵심기술(2025)

<표 4. 환경 온도에 따른 난각 품질 변화>

환경 온도(℃) 난각 강도(kg/cm2) 난각 두께(㎛)
20 28.5 365
35 22.6 312

출처: 고온기 가축 및 사료작물 피해예방 핵심기술(2025)

□ 계사 환기 수준

○ 환기 수준은 품종에 따라 다르지만, 충분한 환기가 이루어져야 계

사의 환경 수준을 적절하게 유지할 수 있다.
<표 6. 산란계의 계절별 권장 풍속>

일반 사육 시 여름철 사육 시

산란계(하이라인) 0.2~0.5m/s 1.5∼2.5m/s

출처: Hy-line international

□ 쿨링패드의 냉각 효과

○ 쿨링패드는 계사 내부 온도를 줄이는 데 효과적이지만, 외부 온도

와 습도에 영향을 많이 받는다
<표 6. 외부 온도에 따른 쿨링패드의 냉각 효과(5cm 두께 패드 기준)>

구분
상대습도(%)

10 20 30 40 50 60 70 80 90

온도

(℃)

21.1 11.4 11.3 14.0 15.3 16.5 17.3 18.2 19.4 20.3
23.8 13.3 14.8 16.2 17.6 18.9 19.9 20.9 22.0 23.1
26.6 15.2 16.8 18.3 20.0 21.2 22.5 23.7 24.6 25.8
29.4 17.0 18.8 20.5 22.2 23.6 24.8 26.3 27.3
32.2 18.8 20.9 22.6 24.3 25.9 27.2 28.9
35.0 20.7 22.9 24.8 26.7 28.3 29.8
37.7 22.3 24.8 26.9 29.0 30.7
40.5 24.2 26.8 29.3 31.4
43.3 26.1 28.9 31.7

출처: 2025 고온기 가축 및 사료작물 피해예방 핵심기술

<표 6. 외부 온도에 따른 쿨링패드의 냉각 효과(15cm 두께 패드 기준)>

구분
상대습도(%)

10 22 30 40 50 60 70 80 90

온도

(℃)

21.1 14.0 13.9 15.9 16.8 17.7 18.3 18.9 19.9 20.5
23.8 16.2 17.2 18.2 19.3 20.2 21.0 21.7 22.5 23.3
26.6 19.9 19.4 20.6 21.8 22.7 23.6 24.5 25.1 26.1
29.4 20.3 21.7 22.9 24.1 25.2 26.1 27.2 27.9
32.2 22.4 23.9 25.2 26.4 27.6 28.6 29.9
35.0 24.5 26.1 27.5 28.9 30.1 31.2
37.7 26.4 28.3 29.8 31.3 32.6
40.5 28.6 30.4 32.3 33.8
43.3 30.7 32.8 34.8

출처: 2025 고온기 가축 및 사료작물 피해예방 핵심기술


